Wymagania edukacyjne z techniki dla klasy 1V

Temat Liczba Tres$ci nauczania Ocena 2( z pomoca Ocena 4 Ocena 5 Ocena 6
godzin n-la) i3
Ocena Srédroczna/roczna
BEZPIECZNIE W SZKOLE I NA DRODZE
1. W pracowni 1 - regulamin pracowni technicznej | - przestrzega zasad - wymienia zasady - przestrzega regulaminu | - pomaga innym w
technicznej - organizacja stanowiska pracy BHP na stanowisku bezpiecznego uzywania pracowni techniczne;j przestrzeganiu zasad
ucznia . pracy narzedzi 'i urzngeﬁ w BHP na stanowisku
- przestrzeganie zasad BHP na . . pracowni techniczne;j
) -uzywa narzedzi i pracy
stanowisku pracy , .
urzadzen w pracowni
technicznej
2. 2 - przyczyny wypadkow w szkole | - wymienia - wyjasnia, jak zapobiegad - analizuje przebieg - wyjasnia znaczenia
Bezpieczenstwo - procedura postepowania przyczyny wypadkom w szkole drogi ewakuacyjnej w 7znakow
przede podezas wypadkow przy pracy | yypadkow w szkole | - Omawia procedurg szkole bezpieczenstwa
wszystkim - udzielanie pierwszej pomocy - 7na rodzaje znakéw udzielania pierwszej ' (piktograméw)
przedmedycznej w typowych Kol pomocy przedmedyczne;j dziel :
sytuacjach zagrozenia w szkole - udziela poprawnie
- znaki bezpieczenstwa: pomocy
ostrzegawcze, zakazu, nakazu, przedmedyczne;]
informacyjne, ewakuacyjne,
ochrony przeciwpozarowe;j
3. Na drodze 1 - terminy: droga, jezdnia, - zna rodzaje drog - odczytuje informacje - opisuje rozne rodzaje - wylicza elementy

chodnik, pas ruchu, torowisko,
droga rowerowa, droga twarda
i gruntowa, autostrada, droga
ekspresowa

-budowa drogi

- znaki drogowe wazne dla

- wymienia rodzaje
znakéw drogowych i
opisuje ich kolor oraz
ksztatt

przedstawione na znakach
drogowych i stosuje si¢ do
nich w praktyce (P)

drog

budowy drogi




pieszych

To takie proste!
— Pan Stop

- planowanie etapow pracy

- organizacja stanowiska pracy
- narzegdzia do obrobki papieru
- przestrzeganie zasad BHP na
stanowisku pracy

- prawidlowo
organizuje miejsce
pracy

- dba o porzadek i
bezpieczenstwo w
miejscu pracy

- wymienia kolejnos¢
dziatan i szacuje czas ich
trwania

- poprawnie postuguje si¢
narzedziami do obrobki
papieru zgodnie z ich
przeznaczeniem

- wykonuje
zaprojektowane przez
siebie przedmioty

- wlasciwie dobiera
narzedzia do obrobki
papieru

- formutuje i uzasadnia
oceng gotowej pracy

- pracuje samodzielnie
i kreatywnie

4. Piechota po
miescie

- terminy: pieszy, przejscie dla
pieszych, sygnalizacja $wietlna
- zasady przechodzenia przez
jezdnig na przejsciach dla
pieszych

- prawa i obowiazki pieszego

- wie, co to pieszy,
przejscie dla
pieszych,
sygnalizacja §wietlna
—zna prawa i
obowiazki pieszego

- opisuje prawidlowy sposob
przechodzenia przez jezdnig
na przejsciach dla pieszych
z sygnalizacja $wietlng 1 bez
sygnalizacji

- przedstawia zasade
dziatania sygnalizatorow na
przejsciach dla pieszych

- omawia znaczenie
wybranych znakoéw
dotyczacych pieszych

- formutuje reguty
bezpiecznego
przechodzenia przez
jezdnie

- ocenia bezpieczenstwo
pieszego w roznych
sytuacjach na
przejsciach przez jezdnig
i wskazuje mozliwe
zagrozenia

- analizuje prawa i
obowiazki pieszych

- przewiduje skutki
zwigzane z
nieprawidtowym
sposobem poruszania
si¢ pieszych

5. Pieszy poza - terminy: obszar zabudowany i - opisuje prawidlowy | - wskazuje roznice miedzy - ocenia, z jakimi - tworczo projektuje
miastem niezabudowany sposob poruszania si¢ | drogg w obszarze zagrozeniami na drodze | element odblaskowy
- zasady poruszania si¢ po po drogach w zabudowanym i mogg zetknaC sig piesi W | 14 swoich
drogach bez chodnika w obszarze | obszarze niezabudowanym obszarze e g
. . . . . rowiesnikow
niezabudowanym niezabudowanym - omawia znaczenie niezabudowanym
- znaczenie elementow - okresla, na jakich odblaskow - uzasadnia koniecznos¢
odblaskowych czesciach ubrania - projektuje element noszenia odblaskoéw
pieszego najlepiej odblaskowy dla swoich
umiesci¢ odblaski, rowiesnikéw
aby byt on widoczny
na drodze po zmroku
6. Wypadki na - przyczyny wypadkow - wymienia - ustala, jak nalezy - omawia zasady - prawidlowo udziela
drogach powodowanych przez pieszych najczestsze zachowa¢ si¢ w okres$lonych | przechodzenia przez tory pierwszej pomocy
- zasafiy przechpdzenia przez | przyczyny sytuacj ach na drodze, aby kolej owe z zaporami i przedmedycznej w
torowisko kolejowe z zaporamii | wypadkéw nie doszlo do wypadku bez zapor oraz przez .
, . SR . . : razie wypadku
bez zapor, a takze przez tory powodowanych - wyjasnia, jak prawidlowo torowisko tramwajowe z




tramwajowe z sygnalizacja przez pieszych wezwac shuzby ratownicze sygnalizacja $wietlng i
swietlna 1 bez sygnalizacji - wymienia numery na miejsce wypadku bez sygnalizacji
- numery telefonéw alarmowych | telefonow
- powiadamianie stuzb alarmowych
ratowniczych o wypadku
- zasady udzielania pomocy
ofiarom wypadkow drogowych
ROWERZYSTA NA DRODZE

1. Rowerem w

- rodzaje rowerow

- wymienia warunki

- opisuje wlasciwy sposob

- rozroéznia typy

dwiat - warunki i CZyIlIlOéCi niezqune niezbe;dne do ruszania rowerem z m]e] sca TOwWerow
do zdobycia karty rowerowej zdobycia karty — potrafi jezdzi¢ rowerem
- elementy techniki jazdy rowerowej
rowerem
2. Rowerowy - budowa roweru - wymienia nazwy - okresla, ktore elementy - wyjasnia zasady - omawia zastosowanie
elementarz - elementy uktadow rowerowych | elementow naleza do dodatkowego dziatania i funkcje przerzutek
- obowie}zk'owe i dodatkowe obowia}z.koyvego Wyposazenia roweru poszczegolnych uktadow
wyposazenie roweru wyposazenia roweru W rowerze
- zastosowanie przerzutek
3. Aby rower - przygotowanie roweru do jazdy | - opisuje, w jaki - omawia sposoby - wyjasnia, jak zalata¢
stuzyt duzej. .. - zasady konserwacji roweru sposob nalezy konserwacji poszczegolnych | dziurawa detke

- naprawa drobnych usterek w
rowerze
- zasady regulacji roweru:

kierownicy, siodetka, hamulcow,
oswietlenia 1 fancucha

przygotowaé rower
do jazdy

elementow roweru

- okresla, od czego zalezy
czestotliwosé
przeprowadzania
konserwacji roweru i jak
wplywa ona na
bezpieczenstwo podczas
jazdy

- wyjasnia, poszczegolne




uktady roweru .

4. Bezpieczna

- terminy: znaki drogowe

- rozrdéznia grupy

- wyjasnia, o czym

- dobrze zna wigkszo$¢

- dobrze zna znaki

droga ze ostrzegawcze, nakazu, zakazu, znakow drogowych | informuja okre$lone znaki znakéw drogowych drogowe
znakami 1nf0rmacyjne i poziome - zna niektdére ' - dobrze zna podstawowe

- znaczenie wybranych znakow podstawowe znaki .

) znaki drogowe

ostrzegawczych, zakazu, nakazui | drogowe

informacyjnych oraz znakow

poziomych
5. Ktoéredy - zasady poruszania si¢ - omawia sposob - wyjasnia zasady - Wymienia sytuacje, w - umie przewidzie¢
bezpieczniej? rowerzysty po drodze rowerowej, | poruszania si¢ pierwszenstwa ktorych rowerzysta moze | zagrozenia wynikajace

chodniku i jezdni

- przewidywanie zagrozen
wynikajacych z niewlasciwego
uzytkowania sprzetu
technicznego

rowerzysty po
chodniku i jezdni

- opisuje, w jaki
sposob powinni
zachowac si¢
uczestnicy ruchu w
sytuacjach na drodze

obowigzujace na drogach
dla rowerow

korzysta¢ z chodnika i
jezdni

z niewlasciwego
uzytkowania sprzetu
technicznego

To takie proste!
— Drogowe koto
fortuny

- planowanie etapow pracy

- organizowanie stanowiska pracy
- narzgdzia do obrobki papieru

- zastosowanie papieru

- przestrzeganie zasad BHP na

stanowisku pracy

- planuje pracg i
kolejnos¢ czynnosci
technologicznych

- prawidlowo
organizuje
stanowisko pracy

- wymienia kolejnosc¢
dziatan i szacuje czas ich
trwania

- wykonuje zaprojektowane
przez siebie przedmioty

- postuguje si¢ narzgdziami
do obrobki papieru zgodnie
z ich przeznaczeniem

- samodzielnie realizuje
zaplanowany wytwor
techniczny

- dba o porzadek i
bezpieczenstwo w miejscu

pracy

- wlasciwie dobiera
narzgdzia do obrobki
papieru

- prawidtowo
przestrzega zasad BHP
na stanowisku pracy

- formutuje i uzasadnia
ocene¢ gotowej pracy

- samodzielnie i
tworczo wykonuje
prace praktyczng




- zna zasady BHP na
stanowisku pracy

6. Manewry na
drodze

- zasady wlaczania si¢ do ruchu

- zmiana kierunku jazdy lub pasa
ruchu

- kolejnos¢ czynnosci w trakcie
wymijania, omijania,
wyprzedzania i zawracania

- zasady bezpieczenstwa podczas
wykonywania okres§lonych
manewrow na drodze

- zna i wymienia
manewry
wykonywane na
drodze

-wymienia kolejne
czynno$ci rowerzysty
wlaczajacego si¢ do ruchu

- omawia wlasciwy sposob
wykonywania skretu w lewo
oraz w prawo na
skrzyzowaniu na jezdni
jedno- i dwukierunkowej

- prawidlowo wykonuje
manewry wymijania,
omijania, wyprzedzania i
zawracania

- ocenia ryzyko
wypadku na drodze

7. Rowerem
przez
skrzyzowanie

- terminy: skrzyzowanie
réwnorzedne, skrzyzowanie z
droga z pierwszenstwem
przejazdu, skrzyzowanie o ruchu
okreznym, sygnalizacja §wietlna,
pojazd uprzywilejowany

- rodzaje skrzyzowan

- organizacja ruchu na ré6znych
rodzajach skrzyzowan

- sygnaty dawane przez osoby
kierujace ruchem

- hierarchia znakéw i sygnatow

drogowych

- zna i wymienia
rodzaje skrzyzowan

- zna sygnaly dawane
przez osoby kierujace
ruchem

- podaje zasady
pierwszenstwa
pojazddéw na ré6znych
skrzyzowaniach

- okresla, w jaki sposob
kierowany jest ruch na
skrzyzowaniu

- wyjasnia znaczenie
poszczegodlnych gestow
osoby kierujacej ruchem

- przedstawia kolejnos¢
przejazdu poszczegodlnych
pojazdow przez
skrzyzowania réznego
typu

- prezentuje, jak
powinien si¢ zachowaé
rowerzysta w
okreslonych sytuacjach
na skrzyzowaniu

To takie proste!
— Makieta
skrzyzowania

- planowanie etapow pracy

- organizowanie stanowiska pracy
- narzgdzia do obrobki papieru

- zastosowanie papieru

- przestrzeganie zasad BHP na

stanowisku pracy

- planuje prace i
czynnosci
technologiczne

- prawidlowo
organizuje miejsce
pracy

- wymienia kolejnos$¢ dziatan
i szacuje czas ich trwania

- wykonuje zaprojektowane
przez siebie przedmioty

- wlasciwie dobiera narzedzia
do obrobki papieru

- dba o porzadek i
bezpieczenstwo w miejscu

pracy

- samodzielnie realizuje

- samodzielnie i tworczo
realizuje zaplanowany
wytwor techniczny

- formutuje 1 uzasadnia
ocene¢ gotowej pracy
uwzglednia w swojej
pracy dodatkowe
elementy




zaplanowany wytwor
techniczny
- przestrzega zasad BHP na

stanowisku pracy

8. - przyczyny wypadkow - zna i wymienia - podaje zasady zapewniajace | - wymienia nazwy - wylicza nazwy
Bezpieczenstwo powodowanych przez niektore przyczyny rowerzyscie bezpieczefistwo | czynnosci bedacych elementow wyposazenia
rowerzysty rower;ystéw ' wypadkéw na d.ro<%ze ’ . najcze;stszyrpi ’ rowerzysty

- bezpieczne zachowanie podczas powodowanych przez | opisuje sposob za’chowama przyczynami wypad}mw z zwickszajacych jego

jazdy rowerem ] rowerzysty w okreslonych udziatem rowerzystow . :

rowerzystow sytuacjach drogowych bezpieczenstwo na
drodze
ABC EKOLOGII I PODROZOWANIA

1. Jak dba¢ o - terminy: recykling, segregacja - wyjasnia terminy: - omawia, w jaki sposob - planuje dziatania - wyjasnia znaczenie
Ziemig? opaddéw, surowce organiczne, recykling, segregacja | kazdy cztowiek moze zmierzajace do symboli ekologicznych

surowce wtorne opadow, surowce przyczyni¢ si¢ do dbania o ograniczenia ilosci stosowanych na

- sposoby gospodarowania organiczne, surowce | Srodowisko naturalne i odpadéw powstajacych w | opakowaniach

odpadami wtorne racjonalnie gospodarowac domu produktow

- etapy przerobu odpadow - okresla role materiatami - omawia sposoby

- znaki ekologiczne umieszczane | segregacji odpadow - wyjasnia, jak postepowac z | zagospodarowania

na opakowaniach produktow - prawidlowo wytworami techniki, odpadow

- zasady segregacji odpadéw | segreguie odpady | szezegolnie zuzytymi

- racjonalna gospodarka odpadami

- nowoczesny przemyst

ekotechnologiczny

- ekologiczne postgpowanie z

wytworami techniki, szczeg6lnie

zZuzytymi
2. W podrozy - terminy: §rodki komunikacji - zna i wymienia - formutuje zasady - podaje znaczenie - na podstawie rozktadu

publicznej, piktogram, rozktad

jazdy

- zasady korzystania ze srodkow
komunikacji publicznej
- piktogramy na dworcach i

srodki komunikacji
publicznej

- potrafi zachowac si¢
prawidtowo w

wlasciwego zachowania si¢
w $rodkach komunikacji
publiczne;j

piktograméw
- analizuje rozklad jazdy

jazdy wybiera
najdogodniejsze
potaczenia migdzy
miejscowosciami

- planuje cel wycieczki i

6




lotniskach
- informacje zawarte w rozktadach

jazdy

srodkach komunikacji
publicznej

dobiera najlepszy
$rodek transportu,
korzystajac z rozkladu
jazdy

3. Piesza
wycieczka

- zasady planowania wycieczki
- znaki obowigzujace na
kapieliskach

- sposob pakowania plecaka

- wie, co zabra¢ na
wycieczke

- samodzielnie i w
racjonalny sposob
pakuje plecak

- wWyznacza tras¢ pieszej
wycieczki

- odczytuje informacje
przekazywane przez znaki
spotykane na kapieliskach

- wykonuje przewodnik
turystyczny po swojej
okolicy i prezentuje
wystepujace na tym
obszarze atrakcje

turystyczne
To takie proste! - planowanie etapow pracy - prawidlowo - potrafi planowac prace i - wlasciwie dobiera - przewiduje skutki
— Pamiatkowy - organizowanie stanowiska pracy | organizuje miejsce kolejnos¢ czynnosci narzg¢dzia do obrobki dziatania technicznego
album - narzedzia do obrobki papieru pracy technologicznych papieru - formutuje i uzasadnia
- zastosowanie papieru - wykonuje - wymienia kolejnos$¢ dziatan | - samodzielnie i tworczo | ocen¢ gotowej pracy

- przestrzeganie zasad BHP na
stanowisku pracy

zaprojektowane przez
siebie przedmioty

i szacuje czas ich trwania

- dba o porzadek i
bezpieczenstwo w miejscu
pracy

- samodzielnie wykonuje
zaplanowany wytwor
techniczny

- przestrzega zasad BHP na
stanowisku pracy

wykonuje zaplanowany
wytwor techniczny




